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HOMILIA CATEQUETICA
PARA O INiCIO
DA SANTA E GRANDE QUARESMA

+ BARTOLOMEU

PELA MISERICORDIA DE DEUS
ARCEBISPO DE CONSTANTINOPLA-NOVA ROMA
E PATRIARCA ECUMENICO
PARA A PLENITUDE DA IGREJA,
QUE A GRACA E A PAZ
DE NOSSO SENHOR E SALVADOR JESUS CRISTO,
JUNTAMENTE COM NOSSA ORACAO, BENCAO E PERDAO
ESTEJA COM TODOS VOCES

Irmdos muito amados, filhas e filhos abencoados no Senhor,

Com a complacéncia e graca de Deus, o doador de todas as coisas boas,
estamos entrando na Santa e Grande Quaresma, a arena das lutas ascéticas. A
Igreja conhece os labirintos da alma humana e o fio da Ariadne, a saida de toda a
estagnacdo espiritual: humildade, arrependimento, o poder da oragdo e dos oficios
sagrados, contri¢do, jejum que elimina paixdes, paciéncia, obediéncia a regra da
piedade. E por isso que a Igreja mais uma vez nos convida este ano para um
caminho de inspiracdo divina, cuja medida é a Cruz e cujo horizonte é a
Ressurreicdo de Cristo.

A veneracao da Cruz no meio da Santa e Grande Quaresma revela o
significado de todo esse periodo. A palavra de nosso Senhor ressoa fortemente:
"Aquele que quer me seguir carregue sua cruz todos os dias e me siga” (Lc
9:23). Somos chamados a carregar nossa propria cruz, seguindo o Senhor e
contemplando sua cruz de vida, com a consciéncia de que o Senhor é o Unico que
salva e ndo se revoltando com a nossa cruz. A Cruz do Senhor é “o julgamento do
nosso julgamento”, "o julgamento do mundo" e, ao mesmo tempo, a promessa de
que o mal em todas as suas formas nao tem a ultima palavra da histéria. Olhando
para Cristo e sob sua prote¢do, como aquele que permite nossa luta, enquanto
abencgoa e fortalece nosso esfor¢o, lutamos a boa batalha, "aflitos em tudo, mas
ndo esmagados; perplexos, mas ndo desesperados; perseguidos, mas ndo
abandonados; abatidos , mas ndo destruidos” (2 Cor 4:8-9). Esta é a
quintesséncia da experiéncia também durante o periodo atual da Cruz e da
Ressurreicdo. Estamos caminhando para a Ressurreicao através da Cruz, porque
através dela "a alegria chegou a todo o mundo”.

Alguns de vocés se perguntarao por que a Igreja, no meio da pandemia atual,
aumentaria as restricoes de sadde existentes outra "quarentena”, ou seja, a Grande
Quaresma. Na verdade, a Grande Quaresma também é uma "quarentena”, periodo
que dura quarenta dias. No entanto, a Igreja ndo pretende nos enfraquecer ainda
mais com obrigacdes e proibicdes adicionais. Pelo contrario, nos chama a dar
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sentido a quarentena que estamos experimentando como resultado do
coronavirus, através da Grande Quaresma, como uma libertacdo da escravidao
para "as coisas do nosso mundo".

A leitura evangélica de hoje estabelece as condi¢des para esta libertacdo. A
primeira condi¢dao é o jejum, ndo no sentido de abster-se apenas de alimentos
especificos, mas também daqueles habitos que nos mantém ligados ao mundo. Tal
abstinéncia nao é uma expressao de desprezo pelo mundo, mas uma pré-condi¢do
para reorientar nossa relagdo com o mundo e para experimentar a alegria nica de
descobrir o mundo como um dominio da testemunha cristi. Portanto, mesmo
nesta fase de jejum, a abordagem e experiéncia da vida dos fiéis tém uma dimensao
Pascal, o sabor da Ressurreicdo. A "atmosfera da Quaresma" nao é deprimente, mas
alegre. E a "grande alegria” que o anjo proclamou como uma boa noticia "a todos"
com o nascimento do salvador (Lc 2:10). Este é a inabalavel "plenitude da
alegria"(1 Jo 1:4) da vida em Cristo. Cristo estd sempre presente em nossas vidas,
ele esta mais perto de n6s do que n6s mesmos, todos os dias de nossas vidas, "até o
fim dos séculos" (Mt 28:20). A vida da Igreja é um testemunho inabalavel da graca
que veio e da esperanca do Reino, da plenitude da revelacdo do mistério da
Economia Divina.

A fé é a resposta a amorosa condescendéncia de Deus para conosco; é o "Sim"
de toda a nossa existéncia para Ele, que "inclinou os céus e desceu" para redimir a
humanidade "da escravidao do inimigo" e abrir o caminho para a deificacdao pela
graca. O amor sacrificado do préoximo e o "cuidado" de toda a criagdo surgem e se
alimentam desse dom da graca. Se esse amor caridoso pelos outros e a
preocupacao divina pela criacdo estao ausentes, entdo meu préximo se torna "meu
inferno" e a criacdo é abandonada para forgas irracionais, que a transforma em um
objeto de exploragdo e um ambiente hostil para a humanidade.

A segunda condi¢do da libertacdo prometida pela Grande Quaresma é o
perdao. Uma “espiritualidade fechada" que se alimenta da negacao e rejeicao do
"outro" e do mundo, apaga o amor, O perdao e a aceitacdo do diferente produzem o
esquecimento da misericordia divina de Deus e a caridade inefavel, a violacdao do
mandamento do Senhor para se tornar "sal da terra" e "luz do mundo" (Mt 5:13-
14), e uma falsa transformac¢do do modo de vida cristdo: no entanto, essa atitude
estéril e arrogante da vida é fortemente denunciada pela palavra do Evangelho nos
trés primeiros domingos do Triodion.

Sabe-se que tais extremos prevalecem especialmente durante periodos em
que a Igreja convida seus fiéis a disciplina espiritual e a vigildncia. No entanto, a
auténtica vida espiritual é um caminho de renovacgao interior, um éxodo de néds
mesmos, um movimento amoroso para com os outros. Nao se baseia em sindromes
de pureza e exclusdo, mas no perdao e discernimento, doxologia e a¢cdo de gracas,
de acordo com a sabedoria experiente da tradi¢do ascética: "Ndo é comida, mas a
gula que é ruim; ndo é falar, mas falar fiitiimente; ndo é o mundo, mas as
paixaoes.

Com essa atitude e esses sentimentos, unimos nossas oragdes as suas,
amados irmaos e filhos, para que possamos definitivamente superar a pandemia
mortal e superar rapidamente as consequéncias sociais e econémicas provindas
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dela. E também pedimos vossas suplicas pela reabertura da Sagrada Escola
Teolégica de Halki, apés um longo periodo de cinquenta anos que fora
injustamente silenciada, por imposicdo externa; e ao acolher a Santa e Grande
Quaresma da Igreja, cantemos juntos "Deus estd conosco"”, a quem pertence a
gléria e o poder dos séculos sem fim. Amém!

Santa e Grande Quaresma 2021
B ARTOLOMEU de Constantinopla
Fervoroso suplicante por todos diante de Deus

Leia-se nas Igrejas, no domingo, 14, Abstinéncia dos Laticinios ap6s santo
Evangelho 3



