
 1 

 

 

 

 
PATRIARCADO ECUMENICO DE CONSTANTINOPLA 

Arquidiócesis de Buenos Aires y Sudamérica 

 
Lerma 260. C1414AZF CABA. Tel. +54 11 45085402-4. www. ortodoxia.com.ar 

 

Prot. No. 83CA-2025 
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“Belén prepárate; que se disponga el pesebre; que la cueva reciba; pues la Verdad ha 

arribado, la sombra ha pasado y Dios se ha revelado a los hombres de la Virgen, dándole 

forma definitiva a lo propio y deificando lo asumido; por ello Adán es renovado junto 

con Eva, exclamando: se ha revelado la clemente complacencia en la tierra a fin de salvar 

a nuestro género” 

 
Poesía de Sofronio de Jerusalén,  

de las idiómelas de la Hora Real I. 

 

Queridas hijas e hijos en el Señor, 

 

Los misterios que celebramos en estos sacros doce días exceden nuestra 

capacidad lógica y, por ello, se hace difícil poder comprenderlos de manera plena 

solo desde esta dimensión. Es por ello que la aproximación debe de ser múltiple, 

de acuerdo a la metodología que nos enseñan desde antaño los “teólogos-

testigos” del propio Dios. No alcanza con esta aproximación exclusivamente 

mental; ni aún menos sentimental; es necesario, pues, receptar la información, 

comprenderla, interpretarla y luego transmitirla en, con y desde el corazón, 

desde el núcleo existencial de la persona humana, pues su sintonía y su 

vibración se enmarcan en el radio de acción de esta esfera existencial del ser 

humano.  

 

 Para comprender el misterio es necesario aproximarse al Protagonista de 

este con una actitud análoga a su ser. Y en este caso esta actitud necesariamente 

debe estar caracterizada por una apertura y un deseo infinitos. Pero ¿cómo es 

esto posible, si nosotros los hombres somos finitos? No obstante, intuimos en lo 

más profundo de nuestras entrañas -y viene confirmado por el testimonio de la 
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Iglesia- que el hombre es “capax Dei”, es decir, aunque finito, capacitado para el 

Infinito.  

El hombre es una gran paradoja; finito en su contextura ontológica, pero 

apto en todo para su contraparte Increada que, por naturaleza es infinita y 

absoluta. ¿cómo es posible que convivan estas dos dimensiones en una misma 

hipóstasis?  

La repuesta está en el misterio que celebramos por estos días. Y la clave de 

lectura nos la da Sofronio de Jerusalén en esta hermosa poesía. Sin ningún 

prejuicio afirma categóricamente:  

“Dios se ha revelado a los hombres de la Virgen, dándole forma definitiva a lo 

propio y deificando lo asumido.” 

Esto evoca sin ningún tipo de dudas la mutualidad y reciprocidad entre 

Dios y el hombre que vienen inauguradas por esta “revelación”, que no es sino 

un “upgrade existencial” del mismo hombre: “Dios se hace hombre para que el 

hombre se haga dios” -según el apotegma de San Atanasio (Sobre la encarnación 

del Logos 54, 3). San Gregorio de Niza es bien claro al respecto:  

“Nuestra naturaleza enferma exigía ser sanada; desgarrada, ser 
restablecida; muerta, ser resucitada. Habíamos perdida la posesión del 
bien, era necesario que se nos devolviera. Encerrados en las tinieblas, 
hacia falta que nos llegara la luz; estando cautivos, esperábamos un 
Salvador; prisioneros, un socorro; esclavos, un libertador. ¿No tenían 
importancia estos razonamientos? ¿No merecían conmover a Dios 
hasta el punto de hacerle bajar hasta nuestra naturaleza humana para 
visitarla ya que la humanidad se encontraba en un estado tan miserable 
y tan desgraciado?” (Catequesis 15) 

Queridos amigos,  

El misterio que festejamos hoy, es el misterio de nuestra propia redención, 
de nuestra propia trascendencia que viene inaugurada por esta acción divina sin 
precedentes: Dios se hace hombre para que nosotros -habiendo sido hechos a 
su imagen y semejanza- podamos acceder sin más a Él mismo, con todo lo que 
eso implica.  

Es por ello que la actitud -conforme a la aptitud primigenia- ante estas 
celebraciones debe ser necesariamente profunda, plena, sin barreras y rozando lo 
Infinito. Celebramos -nada más ni nada menos- a Dios entre nosotros, ¡a Dios en 
nosotros!  

¿Tiene significado esto para nosotros? Y si lo tiene ¿Qué significado tiene en 
nuestra vida esto que hoy festejamos? Pues tal como festejamos es cómo 
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creemos. El festejo desde lo más profundo a lo más trivial es una “medida” que 
mide nuestra fe y nuestra actitud hacia lo Divino.  

Les deseo a todos y todas que estos sacros doce días sean en paz, con salud y 
en esta actitud que nos ha de permitir descubrir a Dios en nosotros mismos en esta 
novísima relación re-establecida por el mismo y que se desarrolla de ahora en más 
de manera indeclinable en aquellas mutualidad y reciprocidad que evocan amor, 
gracia y libertad plenas.  

Con estas reflexiones me despido de todos pidiendo sus oraciones y 
deseándoles felices y bendecidas fiestas. 

En la sede metropolitana, diciembre de 2025. 

E L    A R Z O B I S P O   M E T R O P O L I T A N O 
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